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a  recent  report  looking  into  young  children’s  digital  play  and








was an app  that didn’t work. The  image of  children  trying  to  swipe  the  television  set  or  a book
seems to capture how quickly the world is changing in terms of digital literacy. The sense that the
very young are  leading  the way,  that  they seem  to know where  they’re going, may help explain

















by  the  Economic  and  Social  Research  Council  (ESRC)  and  conducted  by  Professors  Jackie
Marsh and Lydia Plowman, together with CBeebies and others.
Among other questions, they asked parents which of a range of activities their children were able








how  well  people  can  engage  with  meaningful  texts)  depends  significantly  on  technology  and
textuality (how usable the technologies and how legible or interpretable the texts are).
Is being digital­savvy a good thing?
But  even  while  adults  marvel  at  little  children’s  new  skills,  they  also  worry  about  the
consequences.  Is  this  good  for  them,  we  are  often  asked  by  parents  –  and  by  journalists  and
others? While no social scientist can ever run that ‘perfect experiment’, where we randomly assign
one group of children  to a digital­free  life while a matched group  lives  today’s digitally saturated
life,  so  we  can  see  how  they  grow  up,  there  are  lots  of  partial  insights  into  both  positive  and
negative outcomes.
Famously, the American Academy of Pediatrics recommended a complete ban on digital screens
for  the under­twos, as well  as a  two­hour  limit  for older  children  (itself  not  far off what UK data
suggest children spend online, not taking into account other media uses). But they have began an
investigation to revise this, on the basis of recent evidence (as well as sheer pragmatism) to say a




complete ban  is not merited – what matters  is  the content children engage with and the context
within which they do so.
The  technology  and  play  report  gives  little  insight  into  contexts  of  use  (although  see  our  post
here).  But  it  does  say,  importantly,  that  for  the  most  part,  little  children  are  using  tablets  with
parents  or  other  family  members,  presumably  therefore  as  part  of  lively  domestic  interactions
around the screen (which is what child psychologists would generally favour).
It notes what content 0­ to 5­year­olds are engaging with on tablets and other digital devices:





not knowing whether it’s good quality or not (29% of parents say this);
too much screen time (28%);
not knowing whether it is suitable for their child (27%).
Such  uncertainties  represent  a  much  greater  barrier  than  being  somehow  against  apps  by





one  more  excellent  contribution,  building  on  both  quantitative  and  also  qualitative  work  with
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